Лагерь труда и отдыха (ЛТО) — это форма организации занятости подростков, которая сочетает полезную трудовую деятельность с интересным досугом.  
Цели и задачи
Основная цель ЛТО — организация занятости учащихся в летний период, воспитание трудолюбия, ответственности и самостоятельности.  
Некоторые задачи лагеря:
· формирование у подростков уважительного отношения к труду;
· развитие социальных навыков и укрепление трудовой дисциплины;
· организация содержательного отдыха, физическое развитие учащихся, укрепление их здоровья.
Организация
ЛТО может создаваться образовательными учреждениями, органами по делам молодёжи или другими заинтересованными организациями.  
Особенности организации:
· Участники могут находиться в лагере с дневным или круглосуточным пребыванием.  
· Для размещения подходят помещения образовательных учреждений, загородных лагерей, общежитий.  
· На территории предусматриваются площадки для отдыха, занятий спортом, хозяйственная зона.  
· Питание организуется в столовой учреждения или в ближайших объектах общественного питания. 

